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Koncepce Sportovniho centra mladeze Karlovarského kraje pro cyklistiku

Sportovni centrum mladeZze Karlovarského kraje (SCM) pro cyklistiku bylo zfizeno pfi
spolku Cyklistika Karlovarského kraje, z.s. — krajskym svazem, ktery je élenem Ceského svazu
cyklistiky (CSC) a jako jediny drzitel licence sportovni autority pro cyklistiku pro Karlovarsky kraj
sdruzuje cyklistické oddily a spolky vtomto regionu. Vykonny vybor spolku Cyklistika
Karlovarského kraje, z.s. zaslal na konci ledna 2018 zadost o registraci Krajského sportovniho
centra na Cesky svaz cyklistiky.

Hlavnim ukolem SCM je vytvofeni tréninkovych a materialnich podminek srovnatelnych se
zavodniky soustfedénymi ve sportovnich centrech, zfizenych v dalich krajich CR, koncepéni
pfiprava a rozvoj talentovanych mladych cyklistd v Karlovarském kraji a zlep$eni jejich podminek
pro trénink a sportovni pfipravu v€etné metodické a materialni podpory tak, aby mladi nadéjni
cyklisté nemuseli pro svij dalsi sportovni rist opoustét nas kraj, jako je tomu v soucasné dobé, a

hledat podporu v jinych SCM.
Cinnost (SCM) bude probihat na nékolika trovnich:

1) Vyhledavani talent( a jejich zafazovani do SCM:
Trenéfi jednotlivych oddili sdruzenych ve spolku Cyklistika Karlovarského kraje, z.s. a
Clenové trenérské rady SCM budou bé&éhem sezony sledovat a vyhledavat talentované
jedince vhodné pro zafazeni do centra. Vyhledavani bude probihat bud formou nabor( a
osloveni mladeze ve Skolach nebo pfimo na regionalnich zavodech, kterych se trenéfi

ucastni spolu se svymi svéfenci.

2) Poradani soustfedéni pro zkvalitnéni pfipravy ¢lenti SCM:
SCM bude zajistovat pfipravné kempy s odbornym trenérskym vedenim. Kempy budou
pofadany v pfipravném obdobi (1x zimni + 1x jarni) a pfed vyznamnymi zavody pro ovéfeni
a vylepSeni vykonnosti zavodnikl (obvykle pfed mistrovstvimi republiky v jednotlivych
disciplinach). Zaroven budou pofadany pravidelné spole€¢né kontrolni tréninky, zamérené

na prubézné porovnavani tréninkové urovné a nacvik tymové spoluprace napfi¢ oddily.

3) Metodické vedeni tréninku mladezZe v oddilech Karlovarského kraje:
Soucasti SCM je trenérska rada, kterou tvofi kvalifikovani trenéfi z oddilG pracujicich s
mladezi v disciplinach silniéni, MTB a drahové cyklistiky. V Cele trenérské rady stoji

vedouci trenér, ktery je zodpovédny za metodické vedeni tréninkovych procesu oddilovych
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trenér( pfi pfipravé mladeze. Jeho Ukolem je koordinovat, konzultovat a kontrolovat

pfipravu mladeze zafazené v SCM v jejich matefskych oddilech.

4) Vedeni mladeze na trénincich a zavodech:
Clenové realizaéniho teamu, trenérské rady a trenéfi jednotlivych oddili budou
spolupracovat na logistice pro zajisténi ucasti na jednotlivych zavodech b&éhem sezoény.
Cilem projektu je naucit mladez spravné pfipravé pfed zavody a jeji podpora a trenérské
vedeni pfi vlastnim zavodé i po ném, v ramci pozavodni regenerace. Cleny realizaéniho
teamu jsou i masér, Iékaf, fizioterapeut a mechanik, ktefi v ramci pfipravy a zavodni

¢innosti budou mladym cyklistiim zajiStovat potfebny servis a podporu.

5) Materialni zajisténi sportovcti SCM:
Vzhledem k finanéni naro¢nosti cyklistiky by jednim z uUkoll centra méla byt i zakladni
materialni podpora talentl z Karlovarského kraje. V sou€asné dobé probihaji jednani o
moznostech podpory SCM formou sponzoringu z oblasti soukromé a podnikatelské sféry,

samoziejmé pfedevSim z oblasti cyklistiky a sportu.

V Karlovarském kraji ma cyklistika dlouhou a velmi uspé&snou tradici. Pochazi odsud cela
fada velmi kvalitnich cyklistl, ktefi jsou Casto cleny narodni reprezentace v jednotlivych
disciplinach. Bohuzel, v souasné dobé je patrny odliv takovych talentd do oddild a tymd mimo
Karlovarsky kraj. Spickovi zavodnici tak odchazeji za lepSimi tréninkovymi a materialovymi
podminkami. V&fime, Ze zfizenim Krajského centra mladeZe pro cyklistiku a s podporou Ceského
svazu cyklistiky, Krajského ufadu, méstskych ufadu v mistech, kde plusobi oddily zafazené do
projektu a sponzorli, dokazeme zajistit mladym talentim takové podminky, které si vzhledem

k vysledkim dosahovanym v minulych letech bezesporu zaslouzi.

Za SCM Karlovarského kraje:

Pavel Mare$ Ing. Petr Novak
pfedseda spolku Vedouci trenér
Cyklistika Karlovarského kraje, z.s. SCM Karovarského kraje
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